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UTBILDNING OCH ARBETSMARKNAD 
 
Hästnäringens Yrkesnämnd, HYN, arrangerar en konferens för HYN´s 
medlemsorganisationer och hästlärare och ledamöter i lokala programråd i 
gymnasieskolan i samband med Hippocampusdagen på Sveriges 
Lantbruksuniversitet, SLU.  
 
Tid: Onsdagen den 1 november 2017 – HYN-konferensen 
 Torsdagen den 2 november 2017 - Hippocampusdagen 
   
Plats: SLU, Uppsala, www.slu.se 
           Loftets stora sal (ovanför Ulls restaurangen, f d. Ultunarestaurangen) 
               Duhrevägen 8 

 https://www.hitta.se/ultunarestaurangen/uppsala/~gjwOoJJJA?vad=Ultunaresa

turangen  

           
Program HYN-konferensen den 1 november 
 
09.30 Samling 
 Kaffe med fralla  
 
10.00 Inledning 
 Tommy Karlsson, HYN, och Anna-Lena Holgersson, SLU, hälsar välkommen 

och inleder dagens konferens. 
 
 Kvalitetsmärkning av gymnasieskolor 
 Presentation och diskussion kring ett utarbetat förslag. 
 Lars Bäckman,HYN, och Sara Westholm, HNS. 
   
12.30 Lunch 
 
13.30 Fortbildningskurser inom hästområdet 
 Vad görs och vad kan vi göra på SLU. 
 Anna-Lena Holgersson, SLU. 
 
14.00 Hur fungerar arbetslivet  
 när det gäller t ex arbetsvillkor, arbetstider, semester, ledarskap etc. 

Ett nytt informationsmaterial för unga som vill jobba med hästar och för 
anställda och företagare i hästnäringen kommer att presenteras och diskuteras. 
Tommy Karlsson, Almega, och Sara Westholm, HNS. 

  
15.00 Kaffe 
  
 Summering och slutsatser.  
 
16.30 Avslutning 
 
 
17.00 Incheckning rum och middag på Hotell Scandic Nord, Uppsala 
 Rum och middag betalas av var och en direkt till hotellet. 
 
19.30 Middag 
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Program för Hippocampusdagen den 2 november 2017  
SLU, Uppsala, Ulls väg 26.  
www.slu.se 
Veterinärmedicinskt- och Husdjursvetenskapligt Centrum, VHC 
 

Tema: Träning för hållbarhet och prestation  
 
Registrering och kaffe från kl 8.45  
9.15  Vad påverkar prestationen?  

Anna Jansson  
9.45  Rörelse under uppväxten  

Lars Roepstorff  
10.15  Bensträckare  
10.25  Så rör sig hästkroppen  

Anna Bergh  
10.55  Vad händer i hästkroppen vid träning?  

Anna Jansson  
11.25  Lunch  

 
12.30-14.30  Ridhäst  Islandshäst  Travhäst  

12.30-13.00  Vad är normalt 
rörelsemönster 
hos hästar på rakt 
spår, på volt och 
vid ridning?  
Emma Persson 
Sjödin  

Det händer i 
islandshästen vid 
arbete  
Anna Jansson  

Hur påverkas 
travhästen av olika 
träning?  
Sara Ringmark  

13.00-13.15  Hårt eller mjukt – hur jobbar vi med 
banunderlag?  
Lars Roepstorff  

13.15-13.45  Så påverkas hästen av ryttaren  
Maria Terese Engell  

DEMO  
Ridhäst  Islandshäst  Travhäst  
13.45-14.15  Så kan man mäta 

banunderlag  
Elin Hernlund  

Hullbedömning och 
kopplingen till prestation  
Sara Ringmark  

14.15-14.45  Fika  Arbetstest med 
pulsmätning  
Anna Jansson  

14.45-15.15  Metoder att mäta rörelse  
Lars Roepstorff  

Fika  

15.30-16.00  Arbetstest med 
pulsmätning  
Anna Jansson  

Metoder att mäta rörelse  
Lars Roepstorff  

Promenad till Audhumbla  
16.15-16.45  Nya metoder att diagnosticera 

ledinflammation Stina Ekman  
16.45-17.00  Summering  
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Ekonomi: Dag 1: 1 november: HYN står för kaffe och lunch.  

Boende för två personer i dubbelrum inklusive tvårätters middag 876 kronor per 
person.  
Boende i enkelrum inklusive tvårätters middag 1266 kronor per person. 
Boende och middag bokas och betalas direkt till hotellet av var och en. 
 
Dag 2: 2 november: Deltagare i HYN-konferensen och lärare från 
naturbruksgymnasier betalar 800 kronor per person. Anmälan senast 29 
september. Ingen anmälan efter detta datum.  
   
Alla priser är exklusive moms.  
 

 
Anmälan: Anmälan till dag 1, HYN-konferensen görs till lars.backman@hyn.se senast 

fredagen den 29 september. 
 
 Bokning av hotellrum och middag görs direkt till hotellet, Scandic Uppsala Nord, 

senast den 29 september.  
uppsala@scandichotels.com, telefon 018-495 23 10. www.scandichotels.com 
Ange bokningsnummer SVE011117. 

  
 Anmälan till dag 2: Hippocampusdagen för HYNs konferensdeltagare 

(enbart). SISTA ANMÄLNINGSDAG DEN 29 september till specialpris. 
Därefter ingen anmälan. Begränsat antal platser. Först till kvarn ... 
Anmälan görs via länken:  
https://reg.akademikonferens.se/hippocampus2017/naturbrukslärarna 

 
 Anmälan är bindande. 
 
 
Frågor: Frågor om HYN-konferensen besvaras av Lars Bäckman, 

lars.backman@hyn.se 
 Frågor om Hippocampusdagen besvaras av Carin Wrange, 

carin.wrange@slu.se 

 

 

 
VÄLKOMMEN! 

Lars Bäckman 
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