Psykisk ohalsa inom
dJ U I‘Sj U kVé I‘den Riksstudiedagarna-19




Laget i branschen 2019

» Workshop varen 2019 dar
arbetssituationen for personal inom
djursjukvarden diskuterades ut flera
perspektiv (VH-fakultetens kommittée for
smadjursfragor tillsammans med
plattformen SLU Framtidens djur, natur
och halsa)

» Naturvetarna har gjort en ny undersokning
kring psykisk ohalsa (hosten 2019)




Exempel pa utmaningar

Internationellt | Sverige
-Psykisk ohalsa ar vanligt -| Naturvetarnas enkat syns
bland veterinarer, sarskilt riskfaktorer som hog

hos de som jobbar pa klinik. arbetsbelastning och stress,
overtid, otydlig arbets-
/ansvarsfordelning mellan
yrkesgrupper osv.

-Djurhalsopersonal riskgrupp
for depression

-Studentkaren pa SLU ser
okade siffror gallande
sjukskrivning under
utbildningen.




Orsaker?

» "Nya” djuragare?

» Sociala medier?

» Otydlig ansvars-
/arbetsfordelning pa
arbetsplatserna?

» Hogpresterande
studenter?

» Ingen/liten traning i
kundkommunikation pa
SLU-utbildningarna?

» Farre kollegor jobbar
heltid?
Samarbete/stod/team?

P77




Lankar

» https://www.slu.se/ew-nyheter/2019/5/workshop-om-psykisk-ohalsa-bland-
veterinarer-och-djursjukskotare/

» https://www.naturvetarna.se/vi-erbjuder/tidning-och-
nyheter/2019/arbetsmiljon-inom-djursjukvarden-brister/

» https://dntv.dn.no/m/atBE7Sb5/jeg-ville-jo-egentlig-bare-
slippe?fbclid=IwAROcCIBzY88iSTHBE7I7TKi-
TWUBeigC1c9HglSIQfQepbv8BIP5uNn7G4Po
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