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Amne - Samhallskunskap

Amnet samhallskunskap ar till sin karaktartvarvetenskapllgt Det har sin bas inom
statsvetenskap, SOCIOlogI och nationalekonomi, men aven andra samhallsvetenskapliga och
humanistiska discipliner ingar. Med hjalp av begrepp, teorier, modeller och metoder fran alla

dessa discipliner kan komplexa samhallsfragor forstas och forklaras. Amnet har dven ett
historiskt perspektiv.

Vara amnen - vad fOrenar?

Amne - Naturkunskap

Ammnet naturkunskap ar till sin karaktar tvarvetenskapligt med en grund i biologi, fysik,
geovetenskap och kemi. | amnet behandlas halsa, energi och hallbar utveckling,
kunskapsomraden som har vuxit fram dar naturvetenskap moter samhallsvetenskap.




Samhallskunskap

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Demokrati och politiska system pa lokal och nationell niva samt inom EU.
Internationella och nordiska samarbeten. Medbargarnas mojligheter att paverka
politiska beslut pa de olika nivaerna. Maktfordelning och paverkansmaojligheter i olika
system och pa olika nivaer utifran olika demokratimodeller och den digitala teknikens
mojligheter. Digitalisering och mediers innehall samt nyhetsvardering nar det galler
fragor om demokrati och politik.

De manskliga rattigheterna; vilka de ar, hur de forhaller sig till stat och individ och hur.
man kan utkrdva sina individuella och kollektiva méanskliga rattigheter.

Folkratten i vdpnade konflikter. Den internationella humanitara ratten och skyddet for
civilaivapnade konflikter.

Arbetsmarknad, arbetsratt och arbetsmiljo. Arbetsmarknadens parter, deras olika roller
och hetydelse for samhallsutvecklingen. Digitaliseringens paverkan pa
arbetsmarknaden.

Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor med utgangspunkt i
att ménniskor grupperas utifran kategorier som skapar bade gemenskap och
utanforskap.

Privatekonomi. Hushallets inkemster, utgifter, tillgangar och skulder. Konsumentratt
samt konsumtion i farhallande till behov och resurser. Hur privatekonomin paverkas av
samhallsekonomiska forandringar.

Kallkritik. Metoder for att soka, kritiskt granska, vardera och bearbeta information fran
kallor i digital och annan form.

Presentation i olika former, till exempel debatter och debattinlagg.

Naturkunskap

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosystempaverkan.
Ekosystemtjanster, resursutnyttjande och ekosystemens barkraft.

Olika aspekter pa hallbar utveckling, till exempel vad galler konsumtion,
resursfordelning, manskliga rattigheter och jamstalldhet.

Naturvetenskapliga aspekter pa, reflektion over och diskussion om normer, rérande
manniskans sexualitet, lust, relationer och sexuella halsa.

Naturvetenskapliga arbetsmetoder, till exempel abservationer, klassificering, matningar,
simuleringar och experiment samt etiska forhallningssatt kopplade till det
naturvetenskapliga utforskandet.

Naturvetenskapligt forhallningssatt, hur man staller fragor som gar att undersoka
naturvetenskapligt och hur man gar till vaga for att stalla foreteelser i omvarlden under
provning.

Hur naturvetenskap kan granskas kritiskt samt hur ett naturvetenskapligt
forhallningssatt kan anvédndas for att kritiskt préva ovetenskapligt grundade
pastaenden.



Examensmal

Naturbruksprogrammet ar ett yrkesprogram. Efter examen fran programmet ska eleverna
ha de kunskaper som behdvs for att arbeta inom naturbrukssektorn med vaxter, djur,
mark, vatten eller skog. Inom programmet ska eleverna ocksa ges mojligheter att lasa
kurser som forbereder for hogskolestudier inom naturvetenskap, framst med koppling till
naturbruk.

Utbildningen ska utveckla elevernas kunskaper om och fardigheter i att bruka naturen.
Naturbruk innefattar de olika verksamheter som nyttjar och forvaltar naturresurser. Det
kan till exempel vara produktion av livsmedel, vaxtmaterial och traravara. Andra
verksamheter ar natur- och landskapsvard, fiske och vattenbruk, arbete med djur eller
arbete med park- och tradgardsmiljoer samt forséljning av varor och tjanster. Aven
verksamhet som syftar till rekreation och naturupplevelser ingar.

Att bruka naturen pa ett satt som framjar hallbar utveckling och vardar ekosystemen

stéller krav pa saval biologiska och ekologiska som tekniska och ekonomiska kunskaper.
Utbildningen ska utveckla elevernas forstaelse av naturens mangfald och hur olika
verksamheter anvander och paverkar naturen och biologiska processer. | detta ingar ocksa
kunskaper om olika energiformer och om energiomsattning. Utbildningen ska ge eleverna
mojligheter att kritiskt granska och reflektera 6ver hur vi kan bruka naturen for en hallbar

——

utveckling. For att utveckla naturbrukets olika verksamheter kravs innovativt tankande,
entreprendrskap och foretagsamhet. Utbildningen ska darfor ge eleverna mojlighet att
utveckla dessa férmagor. Den ska ocksa bidra till ett globalt perspektiv pa naturbruket
samt ge kunskaper om internationellt samarbete.

Stora delar av yrkesomradet regleras i lagar och andra forfattningar. Utbildningen ska
darfor ge eleverna kunskaper om dessa bestammelser. Arbetsmiljofragor ska ha en central
plats i utbildningen for att forebygga arbetsskador och framja god halsa.

Med utgangspunkt i praktiskt arbete inom naturbruk ska utbildningen utveckla elevernas
formaga att ta initiativ och |6sa problem pa ett ansvarsfullt sétt. Eleverna ska kunna
planera och genomfdra arbetsuppgifter samt bedoma arbetsresultat utifran kvalitet,
effektivitet och miljotankande. Utbildningen ska ocksa bidra till att utveckla elevernas
formaga att anvénda digital teknik som forekommer inom for utbildningen relevanta
yrkesomraden. Under utbildningen ska eleverna utveckla praktiska fardigheter som
kopplas till forstaelse och reflektion. Utbildningen ska ge eleverna mojlighet att ta
stallning i etiska fragor och kunna omsatta sina stallningstaganden i praktisk handling.

Naturbrukets olika yrkesomraden staller krav pa kommunikation och samverkan med
andra i olika sammanhang. Darfor ska utbildningen bidra till elevernas kommunikations-
och samarbetsformaga. Genom att arbeta med spraket i alla @mnen utvecklar eleverna sin
formaga att argumentera och uttrycka standpunkter samt att soka, sovra och bearbeta
information.

Arbetsplatsforlagt larande ska forekomma pa alla yrkesprogram. Det arbetsplatsforlagda
larandet ska bidra till att eleverna utvecklar yrkeskunskaper och en yrkesidentitet samt
forstar yrkeskulturen och blir en del av yrkesgemenskapen pa en arbetsplats. Det
arbetsplatsforlagda larandet kan ocksa ge inblick i féretagandets villkor.

Examensmalet galler for bade skolférlagd utbildning och larlingsutbildning.

E——

Koppling till
examensmalen

... bruka naturen pa ett
hallbart satt

... kritiskt granska och
reflektera

... globalt perspektiv



- Tank sa mycket vi skulle vinna!
- Det har MASTE vi bara géral

- Vi gar och pratar med Maria!



EFn manad senare...



Planering ner pa detaljniva...
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Vi borjar bygga...



Kryddas
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Vad ska det heta?



En hallbar framtid




Planering ner pa detaljniva...

Natrubruks Uppdrag Gemensamma FN-action/ gast- SH syftes- SH lektions- NK syftes- NK lektions-
program- forelasningar  forelasning/ beskrivning innehall i beskrivning innehall i
mets studiebestk och centralt korthet och centralt korthet
examens- innehall innehall
mal
(siffrorna (siffrorna (siffrorna
hanvisar till hanvisar till hanvisar till
sista sidan) sista sidan) sista sidan)
Block 1. 1,2,3,5,6, Hurser - Presentation . Action FN Fér  Syfte: - EU, FN Syfte: - Big Bang och
Ekologisk 8 branschen ut av kursen och globalamalen 1,2,3,4,5 - Svenska 2.9 56 universum
2030? uppstart av partierna « Grundamnena
hallbarhet Fokusering pa blocket Centralt Centralt och enkel kemi
innovation och innehall: innehall: . Livets
10 lekt. NK héllbarhetstank - Vetenskap, |l T 1,2,4,5,6 utveckling
inom Lantbruk, sanning och « Vaxthus-
10 lekt. SH Djurhallning, osanning effekten och
Tradgard, Skog global
uppvarmning
- Biologisk
mangfald och
ekosystem-

tjanster




Planering ner pa detaljniva...

Natrubruks Uppdrag Gemensamma FN-action/ gast- SH syftes- SH lektions- NK syftes- NK lektions-
program- forelasningar  forelasning/ beskrivning innehall i beskrivning innehall i
mets studiebesdk och centralt korthet och centralt korthet
examens- innehall innehall
mal
(siffrorna (siffrorna (siffrorna
hanvisar till hanvisar till hanvisar till
sista sidan) sista sidan) sista sidan)
Block 2. 1,2,3,4,6, Reportaget « Uppstart av - Action FN Fér  Syfte: - Linjar och Syfte: . Vér
Ekonomisk 7,8 Stralkastarljuset blocket rrjépskliga 1:2.3:.4°5 cirkular . 1,23, 5,06 konsumtion
pa var rattigheter ekonomi
hallbarhet konsumtion av - EU:s handel Centralt Centralt - Fossilfria
utvalda med - Studiebesotk innehall: innehall: fordon
18 lekt. NK problematiska utslappsratter  Stena 4,6,7,8 1,2,4,5,6
produkter i Recycling i « Hallbar mat
18 lekt. SH reportageserien Halmstad

"Stralkastaren”.

Munkamaten

Hur kan vi ata mer

klimatsmart?
Klasserna gor

skolans matsedel
med budgeten 0,5
kg CO2e/portion.




Planering ner pa detaljniva...

Natrubruks Uppdrag Gemensamma FN-action/ gast- SH syftes- SH lektions- NK syftes- NK lektions-
program- foreldsningar  foreldsning/ beskrivning innehall i beskrivning innehall i
mets studiebesok och centralt korthet och centralt korthet
examens- innehall innehall
mal
(siffrorna (siffrorna (siffrorna
hanvisar till hanvisar till hanvisar till
sista sidan) sista sidan) sista sidan)
Block 3. 1,2,3,4,5, Typiska « Uppstart av - Action FN Fér  Syfte: « Diskri- Syfte: - Manniskans
Social 6,7,8 konsroller blocket jamstélldhet 1,2,3.4.5 minerings- 2. 3.4 56 sexualitet och
Rollspel eller film lagstiftningen fertilitet
hallbarhet dér eleverna byter - Normer, Centralt Centralt
kénsroller: konsroller och innehall: . Samtyckes- innehall: - Kérlek och
10 lekt. NK - | hemmet varderingar e T A5 s lagstiftningen 1,2,3,4,5,6 relationer
- Skolan/
10 lekt. SH Arbetsplatsen . Kénssjuk-
- En dejt domar och
varfor det ar sa
Livets lotteri viktigt att
Hur skulle livet skydda sig
sett ut om du med dem
hade fotts i ett
annat land? - Gifter i var
miljé och hur

dessa paverkar
var halsa



Varje block inleds
med baskunskaper
fran SH och NK

Flera gemensamma
forelasningar

Varje Block innehaller
Kursstoffet delas

| d . Uppdrag och Case.
ini 3 block ng realenser Kreativitet och koppling till

inriktningen betonas

Rod trdd i bedomningen i varje
block:
- Baskunskapkontroll (E)

- Muntlig gruppdiskussion (E-A)




Hur ser det ut just nu?



Block 1

Arskurs 2

Ekologisk
hallbarhet

13 Mihocinn

For Globala malen ht 20

Har skickats v. 40 infor FN-dagen 24

GENOMFORANDE
OCHGLOBALT
PARTNERSKAP

&

Block 2 Block 3
» Ekonomisk > Social
hallbarhet hallbarhet
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v

Arskurs 3 |




Case 1 - Lz

En hallbar framtid - Na
Block 1 Ekologisk hallba

Kristina Bergsten och Kristoffe

EU:s mal &r att vara klimatneutt
2050. Sverige vill ga snabbare 1
och har satt malet till 2045. Det
omojligt for Sverige att lyckas
detta mal om inte alla bransche
samhéllet gor sin del. Sa vad ki
lantbruket géra?

Ni ska nu férestalla er att ni arb
av klassen arbetar pa en renod
mjélkgard. Gardarna ligger nar
goda grannar samarbetar man «

Ni bestammer sjalva hur er garc
Vilka grédor finns i vaxtféliden?
bestdmma allt detta inom grupp

Forutom att arbeta med omrade
garden ocksa arbeta med atgar
ekosystemtjanster. Det ar darfo,
punkt. Se nedan.

Sedan galler det att fundera pa
verksamheten. Redan ar 2035 ¢
Oavsett vilken inriktning garden
samtidigt. Valj darfér ut 4-5 olik:
pa att de maste passa er gard ¢

Férdela sedan arbetet inom gru
verksamhet presenteras vid ett
ivrigt avlyssnat av era grannar ;

NATURKUNSKAP 1A1

Heta utvecklings

1. Hur 6kar vi den biologiska
pa garden?
Orientera er i amnet:http://www.n

https://www.odlingibalans.com/, |
innovation-fran-jord-till-bord/biolo

2. Hur okar vi kolinlagringen
Orientera er i amnet: http:/kolinle

3. Hur gbdslar vi mest klimat
Har maste ni tanka att det ar olike
Véaxtodlingsgarden har stérst utm
omdebatterat. Vi tipsar darfér om
- https://www.landlantbruk.se/det
med-avioppsgodsel/

- https://www.yara.se/vaxtnaringh
sensor/

- http://greppa.nu/arkiv/nyhetsark
fosfor-i-mineralgodsel.html

4. Odla mer proteingrédor (f¢
Orientera er i amnet: https://agfo.
www.axfoundation.se/projekt/balj

NATURKUNSKAP 1A1

5. Odla helt nya grodor, exemj
Orientera er i amnet: http://www.fo
hallbart-jordbruk/

Orientera er i amnet: https://www.g
klimat-och-jord/

7. Investera i klimatsmart bev:
Orientera er i amnet: https:/www.s
klimatanpassning/bevattningsdami
av besattning https://sverigesradio

8. Byta ut fossilt bransle mot |
Orientera er i amnet: https:/www.l;

9. Mer klimatsmart mjolkprodi
Orientera er i amnet: https://pub.ef
greppa.nu/arkiv/nyhetsarkiv/2014-(
mjolkproduktion.html

10. Anldgga agroforestry
Orientera er i amnet: http:/greppa.

agroforestry.html

11. Effektivisera tekniken i va:
Orientera er i amnet: http://m.musi

programid=406&grupp=27402&art

12. Satsa pa biogasanlaggnin
Orientera er i amnet: https://www.s
m.musikhjalpen.se/sida/artikel.asp

NATURKUNSKAP 1A1 §

Arbeta sa har:

1. Bdrja med att gora en ytlig koll pa vad varje &mne handlar om (klicka in pa lanken).
Samtala sedan om och bestam vilket eller vilka av de globala malen som @mnet berér.

2. Gor nu en djupdykning i @amnet. Ta reda pa:
a) Vad handlar det om mer ingaende?
b) Pa vilket satt kan det bidra till mer hallbara livsmedel?
c) Vilka hinder ser ni?
d) Vilka politiska styrmedel kan behovas (eller anvéands redan idag) for att fa det att
fungera optimalt? Hur skulle ni ga till vaga for att fa till en politisk forandring?
e) Ar det en av framtidslésningarna eller inte? Motivera.

Mer information om hur redovisningen kommer att ga till kommer langre fram.
Var noga med att redan fran bérjan vardera dina kallor (&r de tillforlitiga?) samt spara
lankarna till dina kallor.

Lycka till!
/Kristina och Kristoffer

NATURKUNSKAP 1A1 SAMHALLSKUNSKAP 1A1




Case 1 - Skogsbruke

En hallbar framtid - Naturkuns
Block 1 Ekologisk hallbarhet

EU:s mal ar att vara klimatneutralt
2050. Sverige vill ga snabbare fra
och har satt upp malet att vara
klimatneutralt senast ar 2045. Det
helt oméjligt fér Sverige att lyckas
med detta mal om inte alla
branscher i samhallet gér sin del.
vad kan skogsnaringen bidra med
Och vad kan tradgardsnaringen gt

Arbete gar ut pa att satta siginie
minskade utslapp av vaxthusgase
antingen ensamma eller tva och t

Arbeta sa har:

1.

Borja med att gora en ytlig koll
det féreslagna amnet).

Bestam gemensamt vilket/vilke
berdr https://www.globalamalel

Gor nu en djupdykning i ert am
a) Vad handlar amnet om mer
b) Pa vilket satt kan det hjalpa
c) Finns det nagra nackdelar e
forskning, i sa fall vad?

d) Vilka politiska styrmedel (sk:
for att na malet om minskade L
av det ni studerar?

e) Skulle ni rekommendera att

NATURKUNSKAP 1A1

Forslag pa amnen - Sk

1. Vilka fossilfria branslen

En forsta koll: http://www.ingenj
https://www.ri.se/sv/press/forski

2. Kan tré ersitta betong n:

En forsta koll: https://www.sodre
bygg-klimatsmarta-hus-i-tra/

3. Ar det realistiskt med eld
En forsta koll: https://www.ener¢
avgorande-for-ny-skogsmaskin-

4. Kravs det nya tradslag i ¢
En forsta koll: https://www.skog:

klimat/skogen-i-ett-varmare-klin

5. Kan man goéra tyg och pl:
En forsta koll:https://www.skogs

innovation/nya-innovativa-matel
https://www.skogsindustrierna.s

6. Kan man férena modernt
naturskyddsomraden?

En forsta koll: https://www.skog:
hansyn-till-skogens-sociala-var¢

https://www.regeringen.se/artikl

NATURKUNSKAP 1A1

Forslag pa amnen - Tra

1. Skogsstader i Kina - vad a

En forsta koll: https://www.svt.se
luftfororeningar

2. Ar stadsodling en realistis

En férsta koll: https:/www.hallbz
https://www.ica.se/butiker/kvantul

utblick/gronare-stader/

3. Hur kan stiaderna gynna bi

En forsta koll: https://www.hallbz

https://www.ica.se/butiker/kvantul
utblick/gronare-stader/

4. Ar biokol nagot fér tradga

En forsta koll: https://www.natursk
klimatfralsare ?gclid=Cj0KCQjwzbv7|

BREgkfeNWnOOvb87bNtHEoAcHW

5. Vad ar rehabtradgard?
En forsta koll:https://www.slu.sefir
rehabiliteringstradgard1/

Lycka till!
/Kristina och Kristoffer

NATURKUNSKAP 1A1

Arbeta sa har:

1. Bdrja med att gora en ytlig koll pa vad varje @&mne handlar om (klicka in pa lanken).
Samtala sedan om och bestam vilket eller vilka av de globala malen som amnet beroér.

2. Gor nu en djupdykning i &mnet. Ta reda pa:
a) Vad handlar det om mer ingaende?
b) Pa vilket séatt kan det bidra till mer hallbara livsmedel?
c) Vilka hinder ser ni?
d) Vilka politiska styrmedel kan behdvas (eller anvands redan idag) for att fa det att
fungera optimalt? Hur skulle ni ga till vaga for att fa till en politisk forandring?
e) Ar det en av framtidsldsningarna eller inte? Motivera.

Mer information om hur redovisningen kommer att ga till kommer langre fram.
Var noga med att redan fran bérjan vérdera dina kallor (&r de tillforlitiga?) samt spara
lankarna till dina kallor.

Lycka till!
/Kristina och Kristoffer
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(Case Reportaget

En hallbar framtid, Block 2 - Ekonomisk hallbarhet

| berakningar av ekologiska fotavtryck anvander man statistik dver konsumtion och
produktion for att berakna hur mycket av var planets formaga
att leverera nya ravaror som behdvs for att producera det vi

konsumerar samt ta hand om avfallet som bildas. ﬁ:ﬁﬁ?&'ﬁi .
Berakningarna leder fram till att vi varldsmedborgare skulle OCHEKONOMISK
behéva 1,6 jordklot. Vérlden lever alltsa i dagslaget éver sina TILLVAXT
tillgangar. Vi svenskar da? Ja, vi lever vi som om det fanns 4 /‘/"
jordklot. Lagger vi sedan till ytterligare dimensioner sasom ‘.

manniskors arbetsforhallanden sa véxer bilden ytterligare.
Och vissa branscher blinkar mer rétt &n andra!
Det &r just detta som Case Reportaget ska handla om.

Gor en reportageserie

Ni arbetar i team om 4-5 personer. Varje team ska gora ett
reportage till SVT:s nya (av oss pahittade) satsning Stralkastaren.
Programmet ska rikta strélkastarljus mot olika branscher som
utmarker sig nér det géller hdgt ekologiskt fotavtryck och brister i

L manniskors arbetsférhallanden (mer om vilka branscher det
h-F-_ handlar om langre ner i texten).
Arbeta s& har:

1. Gor en djupgdende research om er bransch/er vara (har maste alla vara delaktiga!)
Dessa fragor &r lampliga att finna svar pa:

. Vad tillverkas och hur stor eller hur viktig &r branschen?

. Var i varlden sker den mesta tillverkningen? Ar tillverkningen uppdelad i olika delar?

. Vilka miljé- och klimatproblem &r kopplade till tillverkningen?

. Hur &r férhallandet mellan territoriella och konsumtionsbaserade utslapp for produkten?

Hur ser arbetarnas villkor och arbetsmiljé ut i allménhet?

. Hur distribueras varan fran tillverkare till kund? Finns det nagot problem med detta?

. Vad hander med produkten nar den blivit avfall?

Om man som konsument vill handla hallbart, hur ska man tanka och géra?

. Hittar ni nAgra exempel pa foretag som enligt er inte har en héllbar produktion?

10. Lyft fram foretag som enligt er arbetar seridst och aktivt med héllbar produktion.

Det ar positivt om ni kommer pé ytterligare fragor!

© PN O A WN S
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2. Forbered reportaget
Forbered ett manus. | manuset ska finnas inledande prat, intervjufrdgor och
intervjusvar samt utfylinadsprat. Reportaget far vara hogst 10 minuter langt.
- Vem ska vara reporter?
- Vem ska filma?
- Vem intervjuas? Med andra ord, vem tar rollen som myndighetspersoner, experter av
olika slag, forskare, konsument, fabrikségare, fabriksarbetare, representant fran ett
féretag som inte ar ett foredome, representant fran ett féretag som arbetar hallbart?

3. Filma!
Forsok filma i olika miljéer pa skolan, garna utomhus, for att fa ett mer levande
innehall.

4. Klipp i hop filmen.
Anvand gérna iMovie.

VALJ BLAND FOLJANDE BRANSCHER

Medicin, inkl
Klader Mobiltelefon Elbil vaccin och Palmolja

p-piller

Lankar, tidsplanering och annan aktuell info hittar du pa Itslearning/Block 2 Ekonomisk hallbarhet/
Gemensamt fér NK och SH.

Vilka kursmal som ingar i respektive kurs samt vilka delar i examensmalet som uppgiften matchar
mot hittar du langst ner i detta dokument.

Lycka till!

/Kristina och Kristoffer
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Case Munka-mate

Block 2 - Ekonomisk hallbarhet
En héllbar framtid, Naturkunskap 1a1 och Samhal

Inget
ater ¢
det o
att mi
ocksé
slédng

Av de
matel
géras
miljo

Det s
konve
matve

Var matsal pd Munkaggdrd

Er klass har fatt en sarskild vecka (se nedan) da ni k
Ni arbetar i grupper och varje grupp har en veckoda
med var kock Cina i koket. En veckas matsedel ska
- en Kycklingratt

- en fiskratt

- en kottratt (vart eget notkott, fars, grytbitar eller flas
- en vegetarisk ratt

- en soppa (som garna kan vara vegetarisk).

Vad behdver manniskan fa i sig fér att dverleva fran

Vi lottar vilken grupp som far vilken matréatt.

Vecka 9

NB19C, NB19D
(Klart med Cina v. 7)

NATURKUNSKAP 1A1 SAMHALLSKUNSKAI

SA HAR SKA NI ARBETA STEG FOR STEG

1. Satt er in i amnet Hallbar mat. Som ni minns t
samma namn. Den ligger som fil pa Itslearning.
Vi har ocksa samlat ett antal lankarna som hér t
kunskaper. Ni hittar dem langre ner i detta doku

2. Leta recept. Nar ni borjar fundera pa lamplig m
6égonen:
- Matrétten ska vara god. Det & mycket viktigt i
- Veckans matrétter far inte 6verstiga ett genom
- Matrétten maste vara néringsrik och nyttig.
- Matrétten ska ta hansyn till god djurvélfard oct
- Ravarorna ska vara rétt i sésong, framja biolog
vara nérproducerade.

Det finns massor av recept i skolbibliotekets ny:
Gustaf. Anvand ocksa Internet, lankar finns lang

Nar ni hittat ett recept som uppfyller kriterierna ¢
0340 - 48 09 69 och presentera ert recept. Var t
ganger med henne. Senast 2 arbetsveckor inna
vara klart.

3. Skriv ett matkort. Matkortet ar ett infokort om r
matsalen. Observera att ni bara ska skriva om €
salladsbaren. Det ligger en mall till matkortet pa
méjlighet till vikning pa mitten.

Det har ska finnas med pa matkortet:

a) Era namn, er klass, matrattens namn och en
b) Matrattens ingredienser

c) Eventuell markning (t ex MSC-fisk eller KRAV
d) Redogdrelse av vad som &r hallbart med mat

e) Hur manga CO,e en portion av matrétten sl&j

Nar ni ar klara kopierar vi larare matkorten i 30 «
gjort. Ni hamtar da matkorten pa vart lararrum. !
férvaras i elevskap. Aktuell dag satts de fram pé
plats nar middagsgasterna kommer. Under eftel
laggs i laggs i pappersatervinningen.

NATURKUNSKAP 1A1 SAMHALLSKUNSK/

*) LANKAR | AMNET

» Livsmedelsverket: Fiskar att ha koll p4 med tanke pa halsan

» SVT: Sa ska du ata fér ditt och klimatets basta (exeprternas svar)
» Sveriges Radio: Myter och sanningar om kott

+  WWEF:s Kéttguiden

+ WWEF:s Fiskquiden

**) MATRATTENS KOLDIOXIDUTSLAPP

Idag ger en svensk lunch eller middag en klimatpaverkan pa i genomsnitt 2 kg COe.
Varldsnaturfonden (WWF) har raknat ut att i framtiden far koldioxidutsldppet fran all mat vi
ater under en vecka ligga pa max 11 kg CO,e per vecka och person. Fér en lunch eller
middag blir detta cirka 0,5 kg CO,e per maltid. Om detta kommer att kannas tight eller inte
beror pa hur maten framéver produceras. Om maten produceras pa ett hallbart satt sa
kommer vi att kunna fortsatta ata god och naringsrik mat. Det handlar som sagt om hallbar
produktion och konsumtion (Globala malet nr 12).

Som du férstar av budskapet fran WWF maste var nuvarande niva pa 2 kg CO,e per
person och maltid minska till cirka 0,5 kg CO,e . | den har uppgiften ska vi darfor férska
minska det drastiskt. Klassens sammanlagda matratter far darfér ligga pa max 2,5 kg
CO,e per person och skolvecka. Det innebar som sagt i genomsnitt 0,5 kg CO,e per
maltid och person. Till er hjalp for att rakna koldioxidutslappet fran varje ravara har ni tre

verktyg:

» Unilevers CO: -kalkylator
« WWE:s CO:2 -kalkylator
» Matklimatlistan frdn SLU

***) RECEPT PA MATRATTER

Férutom de nyinkdpta bdckerna i biblioteket kan vi rekommendera:

+ ICA:s forslag pa klimatsmarta matréatter med hogst 0,5 kg CO,e per person: ICA:s
Klimatsmart middag .

+ WWF:s receptsamling pa klimatsmart mat med fardiga berakningar pa
vaxthusgasutslapp: WWE:s klimatsmart middag

« Ni kan givetvis komponera egna matréatter. Anvand da féreslagna CO, -kalkylatorer
ovan.

Lycka till med maten!
/Kristina och Kristoffer

PS. Bladdra ner lite till! Dar hittar du receptet pa nagot riktigt smarrigt och riktigt riktigt
klimatsmart :)
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Smakrik kottsoppa

Idag genererar en svensk lunch eller middag en klimatpéverkan pa cirka 2 kg CO:e (CO:e star for koldioxid-ekvivalenter). Det
dr 4 gdnger sd mycket som vi "har rad med” for att né klimatmdlen. Den framtida veckobudgeten kommer att behdva ligga
pd max 11 kg CO:e per person, vilket blir i snitt 0,5 kg COe, om vi skalar ner det till en lunch eller middag.

Den harveckan vill vi se om man kan ata klimatsmart och samtidigt gott och nyttigt. Vi har darfor tagit fram recept pa en
lunchrdtt som bara ligger pd i cirka 0,5 kg CO:e, vilket som sogt bara ér % ov vad den genomsnittliga lunchen idag ligger pa.

¢ Vivalde denna matrétt for att den har en |3g koldioxidekvivalent.

¢ |ngredienserna ar potatis, morot, purjolék, broccoli, palstemacka, rotselleri, gronsaksbuljong och ndtkott
(fran skolan).

e Denna matratt ar hallbar for att flera av gronsakerna ari sdsong just nu. Kéttet &r hallbart eftersom det ar
narproducerat och kommer ifran skolans egna djur.

e Matratten genererar ett utslapp av 0,49 kg CO,./portion

Albin F, Hampus, Amanda och Lizette. Klass: NB19C
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Lavets lotte

En hallbar framtid, Block

= P

Ry oo

De 17 Globala Malen géller oss all
olika i olika ldnder, liksom de olika
kanske ratt néjd med att du fédde
Sverige var 0,08 %. Du hade alltsé
tdnk om du skulle fédas péa nytt, vi
liv bli? Var i vdrlden man féds é&r e

| Livets lotteri vill ge dig inblick i |
véarlden. Via 8 frdgor kommer ni ai
ett fattigt land. Ni ska med andra
i olika lander.

Uppdraget

Ni ska framforallt arbeta med tva:
och Gapminders Dollar Street. P4

(med familjer) runt om i varlden dé
den andra. Tyvérr finns inte alla la
manga. Ni ska ocksa anvanda NE
funktion dar ni kan jamféra era lar
ocksa tipsa om HDI (Human Deve
Landguiden. Aven andra kéllor &r

Arbetet ska redovisas pa den digi
per grupp (mer om detta nedan).

NATURKUNSKAP 1A1

| 91

(RSSO E— /]

Arbeta sa har:

1. Gain pa sidan Radda Barnens "Liv

ni hamnar pa &r ert nya hemland. K
pa& Gapminders Dollar Street. Om le
snurran (eller klicka pa Byt land i de
med p& Gapminder Dollar Street. A

. Ga tillbaka till Radda Barnens "Live

land till ert nya hemland. Alltsa, om
rikt land och vice versa. Kontrollera
Dollar Street.

Sadéar, nu har ni tva olika lander. Nu
grupperna i klassen sé att ingen hal
grupperna byta ;).

. Nu &r det dags for en grundlig rese:

och Gapminders Dollar Street. Se ti
Har finns massor av information att
ldnder , HDI (Human Development |
Landguiden. Det ni framférallt ska fi
nedan.

NATURKUNSKAP 1A1 SAMH

. Analfabetism, tillgang till
. Barnaktenskap och sexu
. Barnaga

. Barnadédlighet och forvé
. HBTQ-rattigheter

. Tillgang till mediciner

. Vad du som bor i detta la

0 N O O B WN =

. Nagot ytterligare som for

Slutklam: Hur "bra” tycker ni att
punkterna ovan vérderar ni lande
och 10 &r jattebra. Ni ska kunna |

Arbetet presenteras i en Pi

Borja med att gé in pa padlet.cor
Behdver ni hjélp med hur ni skap
dokumentet vi gjort med tydliga i
héllbarhet/Gemensamt.

Den fakta ni hittat ska ni sammar
Padlets mojligheter att lanka bild
att det blir en levande och snygg
filmklipp. Slutresultatet ska prese

Lycka till!
/Kristina och Kristoffer

NATURKUNSKAP 1A1

Examensmal i Naturbruksprogrammets som berérs i Case Livets lotteri

- Naturbrukets olika yrkesomraden stéller krav pd kommunikation och samverkan med andra i olika
sammanhang. Darfor ska utbildningen bidra till elevernas kommunikations- och samarbetsférméaga.
Genom att arbeta med spréket i alla &mnen utvecklar eleverna sin férméaga att argumentera och uttrycka
stAndpunkter samt att sdka, sovra och bearbeta information.

Centralt innehdll i Naturkunskap 1a1 som berdrs i Case Livets lotteri

- Olika aspekter pa hallbar utveckling, till exempel vad galler konsumtion, resursférdelning, ménskliga
rattigheter och jamstalldhet.

- Naturvetenskapliga aspekter p3, reflektion 6ver och diskussion om normer, rérande manniskans
sexualitet, lust, relationer och sexuella halsa.

- Naturvetenskapligt férhaliningssatt, hur man staller frgor som gér att underséka naturvetenskapligt och
hur man gér till vaga for att stélla féreteelser i omvéarlden under prévning.

Centralt innehdll i Samhéllskunskap 1a1 som berors i Case Livets lotteri

- De ménskliga rattigheterna; vilka de &r, hur de férhaller sig till stat och individ och hur man kan utkrava
sina individuella och kollektiva méanskliga rattigheter.

- Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor med utgdngspunkt i att manniskor
grupperas utifrAn kategorier som skapar bdde gemenskap och utanférskap.

- Privatekonomi. Hushallets inkomster, utgifter, tillgingar och skulder. Konsumentratt samt konsumtion i
forhallande till behov och resurser. Hur privatekonomin paverkas av samhallsekonomiska férandringar.

- Metoder for att kritiskt bearbeta information, till exempel kallkritik.

- Privatekonomi. Hushéllets inkomster, utgifter, tillgdngar och skulder. Konsumentréatt samt konsumtion i
férhallande till behov och resurser. Hur privatekonomin paverkas av samhéllsekonomiska férandringar.

- Presentation i olika former och med olika tekniker med betoning pa det skriftliga och muntliga, till
exempel debatter och debattartiklar.

NATURKUNSKAP 1A1 SAMHALLSKUNSKAP 1A1 4
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En hallbar framtid, Block nsamt g\ue\\-\: an

ehova 1,6 jordklot. Varlden lever alltsa i dagslaget 6ver sina
tillgangar. Vi svenskar da? Ja, vi lever vi som om det fanns 4

orbered reportaget
Forbered ett manus. | manuset ska finnas inledande prat, intervjufrdgor och
intervjusvar samt utfylinadsprat. Reportaget far vara hogst 10 minuter l&ngt.
- Vem ska vara reporter?

- Vem ska filma?

eme :
\na( e'\—.t 9 et_\,- ‘\nd\\/\

rSOM bildas. ANSTANDIGA - Vem intervjuas? Med andra ord, vem tar rollen som myndighetspersoner, experter av
&t att vi varidsmedborgare skulle Sg:g(%‘ﬁhl"'(g( olika slag, forskare, konsument, fabriksagare, fabriksarbetare, representant fran ett

TILLVAXT féretag som inte ar ett foredome, representant fran ett féretag som arbetar hallbart?

jordklot. Lagger vi sedan till ytterligare dimensioner sasom 3. Filmat
= M &2 2 : Forsok filma i olika miljoer pa skolan, gérna utomhus, for att f& ett mer levande
manniskors arbetsforhallanden sa véxer bilden ytterligare. innehall.
Och vissa branscher blinkar mer rétt &n andra!
Det &r just detta som Case Reportaget ska handla om. 4. Klipp i hop filmen.

1.

Anvand gérna iMovie.

Gor en reportageserie
VALJ BLAND FOLJANDE BRANSCHER
Ni arbetar i team om 4-5 personer. Varje team ska gora ett

reportage till SVT:s nya (av oss pahittade) satsning Stralkastaren.
Programmet ska rikta strélkastarljus mot olika branscher som

utmarker sig nér det géller hdgt ekologiskt fotavtryck och brister i
manniskors arbetsférhallanden (mer om vilka branscher det

Ll ,\
n-F—_ handlar om langre ner i texten).

Arbeta sa har:

= 2 Medicin, inkl
Gor en djupgdende research om er brz vaccin och Palmolja
Dessa fragor &r lampliga att finna svarn3 p-piller

3. Vilka

4. Hur Lankar, tidsplanering och annan aktuell info hittar du pa ltslearning/Block 2 Ekonomisk hallbarhet/
5. Hur Gemensamt fér NK och SH.

6. Hur di

7. Vad hai

8.0m ma ~ Vilka kursmal som ingar i respektive kurs samt vilka delar i examensmalet som uppgiften matchar
9. Hittar ni arore mot hittar du langst ner i detta dokument.

10. Lyft framToretag som enligt er arbetar seriost och aktivt med hallbar produktion.

Det ar positivt om ni kommer pé ytterligare fragor!

NATURKUNSKAP 1A1 SAMHALLSKUNSKAP 1A1 1

Lycka till!

/Kristina och Kristoffer
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Eleverna stottar varandra inom gruppen

Muntlig gruppdiskussion (fordjupad kunskapskontroll)

1. Eleverna far i forvag veta vad de ska plugga pa (t ex vara presentationer, laromedelt NE). Detta laggs upp i mappen Gemensamt/Plugga
pa detta till den muntliga gruppdiskussionen. Dar lagger vi ocksa upp alla E-fragor i forvag. Att eleverna far se E-fragorna i forvag okar
framforallt de svagare elevernas majlighet att klara E-nivan. Dock lamnar vi inte ut C/A-fragorna i forvag.

2. Vid tillfallet for gruppdiskussioinen: Vi larare har gruppdiskussion med en grupp intaget i ett angrénsande grupprum. Tidsatgang ar ca
45 min/grupp. Eleverna tillhor den grupp som de arbetat med under innevarande block. | vantan pa att fa delta i gruppdiskussionen
forbereder sig gruppen genom att éva pa E-fragorna. Vi har da delat ut E-fragorna som laminerade lappar och eleverna lagger lapparna

upp och ner pa bordet framfoér sig. De drar en lapp i taget och férhor varandra. \

Redovisningen i grupprummet borjar med en E-del, foljt av en C/A-del. Vi sitter runt ett stort bord. Vi borjar med att lagga ut lappar med
E-fragor upp och ner pa bordet. Vi gar nu laget runt och eleverna drar en fraga i taget. Efter att eleven har pratat av sig gar ordet vidare
till ndgon annan frivillig som vill fylla pa. Om eleven inte kan fragan lagger hen tillbaka den och drar en annan. Vi fortsatter sa tills alla
fragor ar tagna. Vi larare ger feedback efter varje fraga sa eleverna far med sig kunskaperna och de ratta svaren. Vi tar en kort paus
efter E-delen. Sen ar det dags for C/A-fragorna och det sker pa samma satt. Det ar frivilligt att delta i detta moment, men alla ska stanna

kvar och lyssna och delta i diskuissionen. \

3. Sa snart som mojligt efter gruppdiskussionen meddelar vi larare beddmningen av elevernas indivduella prestationer. Meddelas pa
Itslearning i “Uppgift”. Betygsskala F-A med kommentarer.

Framjar maluppftyllelse. Framjar goda kamratrelationer.




Skolans vardegrund och uppgitter

-

-

"Skolans uppgift ar att lata varje enskild
elev finna sin unika egenart och darigenom
kunna delta i samhallslivet genom att ge sitt
basta i ansvarig frihet.”

~

J

"Skolan ska framja forstaelse for andra
J
manniskor och férmaga till inlevelse.”

-

.

"Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla
kunskap om grundlaggande demokratiska varden.
Undervisningen ska dessutom bedrivas i demokratiska
arbetsformer och utveckla elevernas férmaga och vilja
att ta personligt ansvar och aktivt delta i samhallslivet”

~

-

arbetsformer och arbetsorganisation.”

.

"Utvecklingen i yrkeslivet innebar bl.a. att det behovs
gransoverskridanden mellan olika yrkesomraden och
att krav stalls pa medvetenhet om saval egen som
andras kompetens. Detta staller i sin tur krav pa skolans

Laroplan, examensmal och

gymnaslegemensamma amnen
{or gymnasieskola 2011

Skolverket

/
"Skolan ska stimulera elevernas kreativitet,

nyfikenhet och sjalvfortroende samt vilja att
prova och omsatta idéer i handling och att 10sa
problem. Alla elever ska fa utveckla sin formaga
att ta initiativ och ansvar och att arbeta bade
sjalvstandigt och tillsammans med andra.”

J

\-




Sa vad sager eleverna?



En fraga i kursutvirderingen 2021-04-01: Som du vet har NK och SH samverkat i En hallbar framtid.
Vad ar din asikt om detta?




En fraga i kursutvarderingen 2021-04-01: Som du vet har NK och SH samverkat i En hallbar framtid.

Nae ol asikt omecetta?

"Bra, allt
hanger ihop
battre da”

"Jag tycker det har varit
bra! Det har gjort att
upprepningar sluppits att
ske samt att arbeten varit
|attare da man kunnat
jobba med ett arbete i
taget”

"Det ar skont att inte
behova gora saker tva
ganger och att man
pratar om ungefar
samma sak samtidigt i
dom bada kurserna”
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En fraga i kursutvirderingen 2021-04-01: Som du vet har NK och SH samverkat i En hallbar framtid.
Vad ar din asikt om detta?




Vad sker i andra kurser pa
skolan?
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Tack tor att ni har lyssnat!



