
 
 

Boken ”Mjölkkor” 

Boken ”Mjölkkor” av Maria Nilsson kom först ut 2009 och har fått mycket lovord av lärare 

och elever på naturbruksgymnasierna och har även använts på högre utbildningar, som 

SLU:s lantmästarprogram på Alnarp och på Biologiska Yrkeshögskolan (BYS) i Skara. 

Boken sålde slut under 2016 och andra upplagan kom ut i mars 2017, nu på eget förlag, 

BMM Förlag. Tredje upplagan från 2019 har också sålt slut och nu finns den fjärde upplagan 

tillgänglig! ISBN 978-91-527-0308-3 

 

Boken är omarbetad och uppdaterad. Den innehåller det mesta man behöver veta om 

mjölkproduktion: Skötsel av mjölkkor, kalvar och ungdjur, att tolka kons beteende, 

management, näringslära och utfodringsstrategier, byggnadsplanering, mjölk och mjölkning, 

fortplantning, uppfödning av slaktdjur från mjölkproduktionen, hälsovård och avel. Boken 

ger såväl praktiska tips som teoretisk fördjupning. Den är på 232 sidor och är rikt illustrerad 

med foton, teckningar och diagram. En tabellbilaga finns längst bak. 

”Mjölkkor” passar bland annat bra som lärobok i kurserna ”Lantbruksdjur 2” och 

Lantbruksdjur Specialisering”, samt på vidareutbildningar. Den har också köpts av studenter 

på Alnarp och Ultuna, samt av lantbrukare och djurskötare m fl. Pris 350 kr inkl. moms. 

Kontakt och beställning av böcker: bmmbok@gmail.com 

e-bok kommer att finnas hos t ex Bokus och Adlibris. 

Boken finns också inläst hos ILT, Inläsningstjänst. 

Det finns också ett dokument med instuderingsfrågor och övningar till boken som beställs 

hos bmmbok@gmail.com, pris 250:- inkl moms. 

Välkomna att beställa! 

Med vänlig hälsning 

BMM Förlag, Maria Nilsson 
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